
Programma Scholing Babymassage bij darmkrampjes

Meenemen voor cursisten: Een pop die flexibel in de benen is, zodat we de benen in de kruising op
de buik van de pop kunnen neerleggen

Badhanddoek of kussen, kan ook een yoga kussen zijn

18.30 uur Ontvangst koffie en thee

Inschrijving KCKZ nummer

19.00 uur Welkom en Power Point presentatie scholing over babymassage 

en filmpjes van de massagetechnieken voor darmkrampjes

Theorie: wat is baby-voetreflexologie  en welk voordeel hebben de technieken voor 
darmkrampjes

20.00 uur Pauze

20.15 uur Praktijk: aanleren van de babymassage en baby-voetreflexologie technieken voor 
darmkrampjes

21.45 uur Vragen, evaluatie 

22.00 uur Sluiting


